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EDİTÖRDEN

Yaz bavulu nispeten kolaydır, tüm 
parçalar küçük va hafif olduğu için 
yerden maksimum faydalanılır. Kitaplar 
yerine Kindle (Ipad’e yazık kumlarda),  
fotoğraf makinası yerine cep telefonu 
kolaylık sağlar. En çok yeri bir sürü güneş 
ürünü ile ağırlaşan makyaj çantasınız 
kaplar. 

Tatil bavulunuz için önerim tüm parçaları 
belli bir renk ve stil bütünlüğü gözeterek 
seçmeniz. Ayrıca tişört, iç çamaşırı, 
mayo  gibi gruplar yapıp onları kilitli 
naylon poşetlere koymak da işe yarıyor. 
Son yıllarda tekrar keşfedilen, hem 
şal, hem havlu, hem de pareo yerine 
kullanabileceğiniz peştemaller ise joker 
ürün. Tatile çıkıyorsanız bir tane edinin.

  

yaprak.gercek@1v1y.com

Sezonun ilk mayo 
çekimini moda 
editörümüz Meriç  
Küçük yaptı. 
Mankenimizi 
deniz tutmasına 
rağmen çekim 
kazasız atlatıldı.

Top 5 Seçimim

Yaşla beraber cildinizin ihtiyaçları 
da değişiyor. Bu sayımızda temel 

parçalardan oluşan 3 güzellik 
çantası oluşturduk, her biri farklı 

bir yaş grubuna hitap ediyor.
Guerlain Bronzing Powder

Batik

Zeki Triko

Chloe

Guess



Yelkenler Fora!
Yaz sıcağından kaçıp biraz mola vermek için en 
iyi yol birkaç günlük mavi tur! Kamarayı bikiniler, 
sandaletler, yelkenli ruhunu yaşatacak denim 
parçalar, uzun elbiseler ve renkli aksesuarlarla 
doldurduysanız tamamdır, şimdi denize açılma 
zamanı, yelkenler fora!

FOTOĞRAF FIRAT KOÇAK
MODA EDİTÖRÜ MERİÇ KÜÇÜK

BİKİNİ ZEKİ TRİKO
ŞORT KOTON
GÖMLEK EDİTÖRE AİT
SANDALET HOTİÇ
BİLEKLİK TAKANKA
GÖZLÜK EMPORIO ARMANI



BİKİNİ ZEKİ TRİKO
SAÇ AKSESUARI TWIST
TERLİK MEL BY MELISSA

MAYO PIERRE CARDIN
GÖZLÜK GUCCI
BİLEKLİK TAKANKA



BİKİNİ PIERRE CARDIN
BEYAZ PANTOLON NO GOSSIP
SANDALET TWIST
ÇANTA FURLA
KOLYE TAKANKA
GÖZLÜK GIORGIO ARMANI

MAVİ ELBİSE KOTON
TAKILAR TAKANKA
GÖZLÜK EMPORIO ARMANI



BİKİNİ KOTON
TAKILAR ZAG-TAG
ÇANTA FURLA

BİKİNİ ZEKİ TRİKO
GÖMLEK KOTON
GÖZLÜK YSL

Teknenin en güzel yanı 
makyajsız ve topuklu 
ayakkabısız yaşayabiliyor 
olmak! Soğuk kokteylinizi 
yudumlarken iyi 
bir güneş gözlüğü, 
mayonuzla uyumlu bir 
pareo ve parıldayan 
Swarovski taşlar yeter 
de artar.





STİL EGZERSİZİ
Sezonun öne çıkan parçalarıyla şık kombin önerileriGRAFİK

EFEKT
Yatay ve dikey çizgiler, metalik 
parıltılar; modern bir görünüm 
için en ideal birleşimler…
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PIERRE CARDIN
HOTİÇ
YSL
İPEKYOL
BATİK
BATİK
BATİK
DIESEL
İPEKYOL



TROPİK
ESİNTİ
Egzotik dünyanın canlı renk ve 
desenleriyle yaz gardırobunuza 
doğanın taze ruhunu yansıtın.

STİL EGZERSİZİ
Sezonun öne çıkan parçalarıyla şık kombin önerileri
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KOM
HOTİÇ
MARC BY MARC JACOBS
ROXY
BATİK
TWIST
TWIST
TAKANKA
BATİK
KOTON
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BEYAZ
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Güneş ışığını yansıtan beyazlarla 
tüm dikkati üzerinize çekin ve 
asil tarzınızı vurgulayın.

STİL EGZERSİZİ
Sezonun öne çıkan parçalarıyla şık kombin önerileri
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ARGENTO
CHLOE
ARGENTO
HOTİÇ
FOSSIL
DKNY
İPEKYOL
TWIST



STİL EGZERSİZİ
Sezonun öne çıkan parçalarıyla şık kombin önerileriMARİN

ETKİSİ
Lacivert, kırmızı ve beyaz…  
Şimdi bu üçlüye dikkat! 
Denize açılıyoruz, Aganta 
Burina!
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NO GOSSIP
EMPORIO ARMANI
TWIST
KOTON
TWIST
TAKANKA
KOTON
KOTON
BATİK



SAFARİ
RUHU
Toprak tonları, hayvan 
desenleri ve doğal dokularla 
yaz için maceraperest 
görünümlü bir stil oluşturun.
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STİL EGZERSİZİ
Sezonun öne çıkan parçalarıyla şık kombin önerileri
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ZEKİ TRİKO
KOTON
BATİK
FURLA
STEVE MADDEN
BATİK
BATİK
BATİK



ETNİK
KARIŞIM
İlhamını yerel dokulardan alan 
parçalarla özgün stilinizi yansıtın! 
Kızılderililere özgü püsküllerden 
esinlenen bikini ve mayokiniler 
bu yaz çok moda!
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STİL EGZERSİZİ
Sezonun öne çıkan parçalarıyla şık kombin önerileri
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ZEKİ TRİKO
GIORGIO ARMANI
GIORGIO ARMANI
GIORGIO ARMANI
ROXY
DESA
BATİK
DIESEL
BATİK
BATİK



Uzun zamandır hasretle beklediğimiz 
o güzelim haziran sonunda geldi. 
Güneşsizlikten beyaza yüz tutmuş tenime 
bir nebze olsun bronzluk katmak, deniz 
sezonunu ilk bikinilerle açmak ve tabi tatil 
rotalarının ilk yazısına başlamak için geçen 
hafta sonu Alaçatı’daydım. 2 günlük tatilin 
valiz hazırlık sürecinden nolur demeyin, asıl 
önemli olan kısa süreli kaçamaklar için en 
doğru valizi hazırlamaktır. Bir kabiniçi valize 
ben sığabiliyorsam, doğru hazırlanmış bir 
listeyle herkes sığabilir. Peki o listede 
neler var?

ALAÇATI 
   BAVULU

Moda dünyasında 20 bin fersah

MERİÇ’İN GÜNLÜĞÜ

Bir bikiniyle tatili 
tamamlamayı sevmem. 
Hele blog okuyucularım 
hiç sevmez. O yüzden 
güneşlenirken giyilecek, 
en az iz bırakacak 
bikinin yanına akşam 
üzeri partisine uygun 
bir mayokini koymayı 

‘‘Tatilin ilk akşamını vücudunuzu 
yoğurtla kaplayıp otel odasında 
geçirmek istemiyorsanız, iyi bir 
güneş koruyucu şart! Yüz için 
50, vücut için 20. Benim uğurlu 
sayılarım. Tüm bunları taşımak için 
şık bir plaj çantasını untumamak 
gerek.’’

unutmayın. Bu parça 
kumsal standartlarına 
uymak zorunda değil!

ROXY

ARGENTO

ARGENTO

LANCASTER

FURLA

KOM



Moda dünyasında 20 bin fersah

MERİÇ’İN GÜNLÜĞÜ

Rengi, şekli ve şemali ne 
olursa olsun yazın, özellikle 
Alaçatı lokasyonunun en 
doğru parçalarından biri 
uzun elbiselerdir. Gün 
içinde, öğleden sonra ya 
da akşam. Alaçatı’da uzun 
elbise ve sandaletle her 
yerde iyi görünebilirsiniz.

Herhangi bir yazlık mekanda 
da jean şort pek önemlidir 

ama Alaçatı’nın bohem ruhu 
için vazgeçilmezdir. Bisiklet 

kiralayarak gezerken jean şortlar 
hayatınızı kolaylaştırır.

Güneşten korunmak 
için en büyük boy 
güneş gözlüklerinden 
bir adet edinin. Ara ara 
çıkarın ki yüzünüzde 
anlaşılamayan garip bir 
iz olmasın. Alaçatı’nın stilettosudur.

Uzun Elbise

Sandalet

Dolgu Topuk

 Jean Şort

Gidenler bilir, Alaçatı’da 
ince topukla yürümek, ipte 
yürümekten farksızdır. Yanınızda 
kim varsa onun koluna girmek ve 
sürekli bastığınız yerleri kontrol 
etmek zorunda kalırsınız. Tüm 
köyün Arnavut kaldırımı 
olduğunu unutmayın ve 
eğer topuksuz çıkmam 
diyorsanız, dolgu 
topuktan şaşmayın!

GUCCI

HOTİÇ KOTON

MEL BY MELISSA

BATİK



Moda dünyasında 20 bin fersah

MERİÇ’İN GÜNLÜĞÜ

Alaçatı’ya büyük hasır 
şapkası olmayanlar 
giremiyor!

Alaçatı’nın mavi-
beyaz ruhuna uygun, 
aynı zamanda şık 
restoranlarında 
sandaletlerle giyilecek iyi 
bir mini elbiseyi mutlaka 
yanınızda bulundurun!

Alaçatı’da evinizin ya da 
oteliniz bahçesindeki hamakta 
güneşi batırırken en iyi 
playlistiniz yanınızda olsun!

Alaçatı ülkemizin nadide 
sörf alanlarından biri. 
Gidip de yapmamak, 
bilmiyorsanız birkaç ders 
alıp denememek olmaz. 
Sörf yaparken sıkıcı siyah 
sörf mayoları giymekten 
yorulduysanız bu yaz 
kendinize neon bir sörf 
mayosu edinebilirsiniz. 
Jean şortla uyumunu da 
atlamayınız!

Hasır

Küçük Beyaz 
Elbise

Ipod

Sörf‘‘şapka’’

Her tatil valizinde olmasında büyük fayda var. 
Alkol dozunun aşıldığı akşamların ertesinde 
plaja gün batımına yetişmek istemiyorsanız, 
uyumadan bir tane içip mideyi rahatlatınız. 
Dikkat, prospektüsleri hep okuyunuz!

Alkaseltzer

BATİK

ATALAR

PIERRE CARDIN





DIESEL

DIESEL

YSL

TİŞÖRT KOTON
GÖMLEK KOTON
PANTOLON KİĞILI
AYAKKABI DERİMOD

TATIL ROTANIZI BELIRLEDIYSENIZ 1V1Y.COM’UN SEZON 
TRENDLERINDEN YOLA ÇIKARAK HAZIRLIĞI YAZ LISTESINE GÖZ 
ATMADAN BAVULUNUZU HAZIRLAMAYIN

FOTOĞRAF FIRAT KOÇAK
MODA EDİTÖRÜ İREM AKALIN
HAZIRLAYAN TUBA TELLİOĞLU ŞEREN

DIESEL

YAZ REHBERİ



QUICKSILVER

DESA

ARMANI

BLAZER, TİŞÖRT,
ÇANTA, PANTOLON,
KEMER KİĞILI
AYAKKABI HOTİÇ

CEKET,
V YAKA TRİKO, JEAN,
SAAT DIESEL
ÇANTA, KEMER DESA
AYAKKABI DERİMOD DIESEL

DOLERES

POLO YAKALI RENKLI BIR TIŞÖRTÜ SPOR BIR CEKET 
IÇINDE KULLANARAK CASUAL KIYAFETINIZE ÖZENLI 
VE STIL SAHIBI BIR GÖRÜNÜM KAZANDIRIN.  

ADIDAS

SPOR ŞIK

Siyah Adidas saat yaz 
kombinlerine hem cool 
hem de spor bir görünüm 
kazandırmak için ideal bir 
seçenek. 

QUICKSILVER



HOTİÇ

BEJ BLAZER KİĞILI
TİŞÖRT KOTON
PANTOLON KOTON
AYAKKABI DERİMOD

SAÇ TANER ERTAN
MAKYAJ ÖMER FARUK DİNÇ

GÖMLEK KOTON
KEMER DESA
PANTOLON,
SPOR MONT KİĞILI
AYAKKABI DERİMOD
GÖZLÜK ARMANI

DIESEL

BU SEZON YAZ GARDIROBUNUZA PASTEL 
RENKLERDE BIRKAÇ PARÇAYI MUTLAKA EKLEYIN VE 
ONLARI CANLI RENKLERLE BIR ARAYA GETIREREK 
STILINIZE ÇARPICI BIR DURUŞ KAZANDIRIN.  

KİĞILI

QUICKSILVER

KİĞILI



Güneşe çıkmadan önce 20, 30 ve 40’lı yaşlara 
uygun en temel güzellik ürünlerinden oluşan 
makyaj çantası önerilerine mutlaka göz atın.

Je
nn

ife
r 

La
w

re
nc

e

K
at

ie
 H

o
lm

es

Je
nn

ife
r 

Lo
pe

z

HER YAŞIN 
GÜZELLİK ÇANTASI

Lancaster Fast 
Tan Optimizer 
Shimmering 
Silky Milk

Lancome  
Starbronzer

Lancaster 
Eyes&Lips Sun 
Age Control

HAZIRLAYAN MERVE MİRAP



Clinique Blushing
Powder Blush

Hawaiian Tropic 
Spray Oil

Clinique 
Superbalm 
Moisturizing 
Gloss

Shiseido 
Urban 
Environment 
UV Protection 
Cream

Biotherm 
Deo-Pure

Ultra Extrem 
Far Paleti

Makeup Studio, 
Eyebrow Fix

Shiseido Blotting Paper

Dior 
Vernis Oje

Yazın cilt daha çabuk yağlandığı için su 
bazlı ürünleri tercih etmekte fayda var!

20’LER

Dolgun ve 
parlak dudaklar

Günlük
nemlendiriciniz

Mineralli krem 
deodorant

Natürel kirpikler

Parlamaya hızlı 
çözüm

Okyanus renkleriyle 
ışıldayın!

Yanaklarda 
pembelik

Perlier Body 
Mist. 
Yazın 
parfümünü 
hafif tut!



Korunmayla birlikte nemlendirme şart. 
Mercan rujların tam zamanı...30’LAR

Pratik korunma

Yüksek korumalı 
nemlendirici

Saçlara yaz bakımı

Lancaster 
Multi Protection 
Express Mist

Clarins 
Sun Wrinkle 
Control Creme 
for Face

Lancome 
UV Expert Active 
Protection

Estee Lauder  
Bronze 
Goddess Soleil 

Perlier  
Body Oil 

Live Clean  
Argan Oil 
Treatment

Shiseido Sun 
Protection Lip 
Treatment

Güneş 
kırışıklıklarına son 

Nemli duş!

Dudaklarınız 
kurumasın

Givenchy 
Gloss Interdit 
No:30

Estee Lauder 
Sumptuous 
Waterproof Bold 
Volume Lifting 
Mascara

Denizde seksi 
kirpikler



Güneş kalkanları olmadan sokağa adımını atma!

40’LAR

Clarins
Sun Care 
Milk- Lotion 
Spray

Clinique 
Advanced 
Protection 
Face Cream

Lancaster 
After Sun Tan 
Maximizer

Estee Lauder  
Advanced Night 
Repair Eye

Ultra Extrem
Far Paleti

Dior 
Waterproof 
Mascara

Vücuda 
ipeksi 
koruma

Güneş sonrası 
ilkyardım

Plaja onsuz 
asla!

Burberry 
Body Oil

YSL Touche 
Eclait
Pratik 
concealer Shiseido 

Benefiance 
Wrinkle Resist 
24 Balancing 
Softener
İyi bir 
nemlendirici 
şart!

Philip B. 
Rejuvenating 
Oil Serum
Saça ekstra bakım Su altında 

dolgun 
kirpikler

Bronz tonları




